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  محمده عاشور سعيد مين الاســــــــــم :

   62/8/7621 ـلاد يتاريـخ الم

 متزوج الحالة الاجتماعية ليبي  الجنسيـــة مسلم الديانـــــة :

    

  لدرجةا

 ةالعلمي

 

7 

  شاركاستاذ م

 

دكتوراه الفلسفة في التربية 
الرياضية وموضوعها " 
البدانة ظاهرة خطيرة في 

 " حاضرال وقتنا

6078 

 

6008 

 

 

 

 

 

 

كلية الدراسات 
 الرياضية 

 جامعة سبها

 

 جامعة مساري كوفا

 ليبيا

 

 جمهورية التشيك

ماجستير التربية الرياضية  6 
وموضوعها " تأثير 

استخدام أسلوبين مختلفين 
في تطوير القوة المميزة 

بالسرعة في الوثب العالي 
" 

كلية التربية  7668
 البدنية بغات

 ليبيا بهاجامعة س

 بكالوريوس التربية البدنية 3 
كلية التربية  7661

 البدنية بغات
 ليبيا جامعة سبها

 1 
الدبلوم العالي للتربية 

 البدنية
معهد التربية  7667

 البدنية 
 ليبيا مدينة غات

الدورات 
  التدريبيـة

 Certificate in " English Languages اللغـة الإنجليزية 
Course" 

2002 Institute for 
Language 

& 
Preparatory 

Studies 
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 Computer Basic" 2002 Institute for" :الكمبيوتــــر
Language 

& 
Preparatory 

Studies 

الوظيفة 
 :الحاليـــــة

 ليبيا –جامعة سبها  -التربية البدنية بكلية  عضو هيئة تدريس

الخبـرات 
  السابقــة

 :الخبرات العمليةأولاً: 

 .6067 -6072وكيل الشؤون العلمية من تاريخ -7 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 .2102-2102رئيس قسم الدراسة والامتحانات  -2

 .خهحتى تاري 6003من جامعة سبها في الفترة  -التربية البدنية  كليةمحاضر ب-6 

 .6073حتى  6070/ 7جامعة سبها في الفترة من -رئيس مكتب النشاط بكلية الآداب -3 

 .6003 إلى 7662 جامعة سبها في الفترة من –مساعد محاضر بكلية التربية البدنية غات  -1 

 .7662إلى  7661مدرب الفريق الأول لكرة القدم بنادي الطليعة بغات في الفترة من  -5 

 .7662إلى  7667جامعة سبها في الفترة من  –معيد بكلية التربية البدنية بغات  -2 

 ثانياً: المؤتمرات العلمية: 

 : لبحوث العلميةا 

بحث بعنوان " دراسة مقارنة لأثر البيئة علي بعض عناصر اللياقة البدنية للتلاميذ من عمر  -7 
كلية التربية البدنية جامعة طرابلس تحت شعار " سنة " في المؤتمر العلمي الأول ل 71, 73

 بناء الإنسان أولا"

 

بحث بعنوان " التخطيط الإداري وعلاقته بمستوى النتائج لفريق الكرة الطائرة بالمنطقة  -6
 الجنوبية " دراسة من واقع رؤية المدربين".

اللعب لكرة القدم  بحث بعنوان "دراسة مقارنة بعض مكونات اللياقة الخاصة بين لاعبي خطوط -3
دور الثقافة البدنية والرياضة في  بمدينة سبها" في المؤتمر العلمي الرابع لعلوم الرياضة"

جامعة السابع من أبريل  –الزاوية  –كلية التربية البدنية  –توسيع قاعدة الممارسة الرياضية" 
 ليبيا. 6006

الرياضة والصحة  " في المؤتمر العلميطلاب المدارس الثانوية في وقت عصيببحث بعنوان "  -1 
الدراسات  جمهورية التشيك. 6002جامعة مساري كوفا  –كلية الدراسات الرياضية –الجيدة 

 جمهورية التشيك 6001جامعة مساري كوفا  –الرياضية 
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 70 -1وب ليبيا بعمر بحث بعنوان " دراسة مقارنة لمستوي البدانة بين منطقة الشمال وجن -1                              
 سنوات

 .6076"المجلة العلمية جامعة سبها        

 

الكفاءة الاجتماعية لدي لاعبي كرة القدم لفئة الشباب لنادي النهضة الرياضي سبها " دراسة  -2
 6071ونادي الطليعة الرياضي غات. 

 

ية بمدينة غات دراسة بعض المشاكل الاجتماعية التي تواجه معلمي ومعلمات التربية البدن -1
.6078   

 

 
 6071دراسة مستوي البدانة لدي الطالبات الدارسات بكلية الآداب / جامعة سبها  -8

دراسة بعنوان " الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل العلمي الفتري لدي طلاب كلية التربية  -6 
 6067  البدنية"

ات بكلية التربية البدنية/ اثر الخجل الاجتماعي لدي الطالبات الدراسدراسة بعنوان"   -70 
 جامعة سبها"

 المشاركة باللجان: 

البدنية والرياضة  العمل ضمن لجان التحضير والتنظيم والاستقبال للمؤتمر العلمي الأول للتربية 
 . 7666 -جامعة سبها  –كلية التربية البدنية بغات  –"الرياضة الجماهيرية من أجل الفرد والمجتمع"

 

 6070/6077للعام الجامعي  الآدابة مقابلة الطلاب الجدد في كلية عمل كرئيس لجن 

 6076العمل كالجان الامتحانات النهائية 

 اً : في مجال التدريس :لثثا 

في جامعة سبها مسابقات الميدان والمضمار ب – التنظيم والإدارة –الرياضيمادة علم الاجتماع  تدريس 
 حتى تاريخه. 7663الفترة من 

  6006شارك في إلقاء محاضرة علمية ثقافية في رياضة المرأة بكلية الآداب  :اتالنشاط

  . 6073إلقاء محاضرة علمية ثقافية بنادي الشروق بمنطقة فنقل 
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 6071القاء محاضرة ثقافية بعنوان " الإدارة الرياضية" بمنطقة تمنهنت.

 6071-6071مندوب لدي نادي الطليعة غات بمدينة سبها.

 .6071ترقية للدرجة العلمية إستاد مساعد  تقييم بحث

 عضو في اللجنة الاكاديمية فرع المنطقة الجنوبية.

تحت اشراف الاكاديمية الرياضية فرع المنطقة  6067عداد المعد الرياضي لإشارك في الدورة التدريبية 
 الجنوبية.

 

 0922837005(218+) ول ـــــرقم المحم

 Ash.mohamed@sebhau.edu.ly  البريد الإلكتروني

 

 


