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 البيانات الشخصية

 القسم: محمد صالح ابوعائشة حمد   الاسم:

 سبها  الجامعة: التربية البدنية  الكلية:

 2018 :الحصول عليها  تاريخ دكتوراه  العلمية:الدرجة 

 التربية البنية  العام:التخصص 

 المناهج وطرق التدريس  :الدقيق التخصص 

 متزوج  الاجتماعية:الحالة 

 مدينة سبها  العنوان:

 aboasha185@gmal.com البريد الالكتروني:

 0298534146 رقم الهاتف:

 
 

 المؤهلات الدراسية: 

 التاريخ  الجهة المانحة لها  الدقيق   التخصص الدرجة العلمية 

كلية التربية البدية وعلوم   التربية البدنية  بكالوريس
 الرياضة جامعة سبها 

1999 

المناهج وطرق   ماجستير 
 التدريس

كلية التربية البدنية جامعة  
 طرابلس 

2008 

المناهج وطرق   دكتوراه
 التدريس

كلية التربية البدنية جامعة  
 الاسكندرية

2018 

    

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السيرة الذاتية  
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 الندوات: 

   رت 

  والمعد البدني  الرياضيمحاضر بدورة التدريب  1

2   

3   

4   

5   

 

 :المؤتمرات العلمية

 

   رت 

الرياضة  وعلوم  البدنية التربية العلمي الدولي الثالث لكلية المؤتمر 1

 جامعة طرابلس 

 

المؤتمر العلمي السادس لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة   2

 الزاوية 

 

3   

4   

5   

 

 :الدورات التدريببة 

   رت 

  الرياضي  التدليك في فلمنج الرياضية التربية بكلية المستدامة دوره التنمية 1

  الاسكندرية  جامعة من الحجامة هدور 2

  والوورد الباور بونت من مركز دنيا الكمبيوتر  الوندزفي  هدور 3

4   

5   

 

 

 : إلى الاقدممن الاحدث  الاعمال الإدارية واللجان 

   رت 

  ا هعضو هيئة تدريس بكلية التربية البدنية جامعة سب 1
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  عضو في لجنة متابعة الوضع الوبائي بكلية التربية البدنية 2

  عضو في المجلس العلمي بكلية التربية البدنية  3

4   

 

 

 

 :اهم الأبحاث المنشورة

   رت 

فاعلية التدريس بطريقة العصف الذهني وأثرها في تنمية المهارات  1

جامعة  –التدريسية لدى طلبة التدريب الميداني بكلية التربية البدنية 

 سبها 

 

 

تأثير برنامج تربية حركية على المهارات الحركية الأساسية لأطفال   2

 ماقبل المدرسة 

 

   

4   
 

 المقررات الدراسية:
 

   رت 

  الاحصاء في  مجال الرياضة  1

  علم الحركة  2

  التنظيم والإدارة  3

  الالعاب الصغيرة  4

  ى العاب القو 
 


