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 1974: تاريخ الميلاد 
 .متزوجة :الحالة الاجتماعية

 .ليبية:  الجنسية

 المؤهلات العلمية

  (.2011)البريطانية  متحصلة على درجة الدكتوراه في الصحة النفسية من جامعة ويلز -
 (.2001) الليبيةمتحصلة على الماجستير في الصحة النفسية من جامعة سبها  -

 خبرات العمل

حتى الوقت  2011معة سبها( من ديسمبر )جا الآدابكلية قسم علم النفس في  عضو هيئة تدريس -
 .الحالي

 مركز و اليونيسف لمنظمة التابع الدعم لبرنامج كورونا جائحة خلال الطوارئ  مشروع في مشارك  -
 (.2020) النفسية للصحة الصفاء

 حتي الوقت الحالي(. -2018علم النفس )منسق البحوث و الاستشارات العلمية بقسم  -

 جلسات خلال من، الانفعالية و السلوكية المشكلات ذوي  للأطفال النفسي الدعم لتقديم نفسي مرشد -
 (.الحالي الوقت حتي -2017) المدارس و الاطفال رياض من العديد في السلوكي المعرفي العلاج

(.الحالي  الوقت حتي -2016) النفسية الاستشارات لتقديم النفسية للصحة الصفاء بمركز عضوة  - -  

2019-2017من الفترة خلال) للطفولة العالمية المنظمة من بدعم المحاضرات من العديد قدمت -  
 منظمة من بدعم الجنوب لأطفال  والانفعالية السلوكية  المظاهر مسح برنامج في مشارك - -

(.الحالي الوقت حتي -2016) اليونيسف  
(2014 )سبها النفسية للأمراض الثانوية مستوصف في نفسية معالجة  - -    

 (.2013- 2012) الدراسي للعام العليا للدراسات منسق -

       -2000)نفسيه وباحثه اجتماعية للأحداث في صندوق الضمان الاجتماعي فرع فزان أخصائية -
2001.) 
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 اللغات 

 اللغة العربية + اللغة الانجليزية  -
 المهارات

 إيجاد استخدام الحاسوب برامج ويندوز وميكروسوفت  -
 التدريب

في المركز الوطني  (متدربة على دبلوم دولي) تدخلات العلاج النفسي السريري للمحاربين واسرهم -
 . (2014-2013) لمكافحة الامراض بطرابلس برعاية منظمة الصحة العالمية

 التدريب و التطوير بجامعة سبها: شاركت في العديد من ورش العمل التي قامت بها ادارة -

 (.2020-11-12مقاييس تأثير البحوث و المجلات العلمية ) -

 (.2020-11-19الانتحال العلمي و طرق تجنبه ) -

 (.2020-11-25تطبيق قوقل الفصل الافتراضي ) -

 (.2020-11-30) الكترونيا الامتحانات تصميم في قوقل نماذج استخدام -
 (.2020-12-2الجامعي )تطبيق البريد الالكتروني  -

 (.2020-12-10تطبيق التخزين السحابي ) -

 (.2020-12-17)علي سكوبس  بيانات قاعدةانشاء  -

 (.2020-12-24تطبيق البوربوينت في تسجيل المحاضرات ) -

 (.2020-12-31) قاعدة بيانات  reseqvchgqteنشاء حساب علي ا -

 المعلومات الاضافية

 .2021منها مؤتمر جامعة الشاذلي بن جديد المنعقد يناير مشاركة بعدة مؤتمرات دولية  -

مؤتمر ظاهرتي التنمر والإساءة علي ذوي الاحتياجات الخاصة المنعقد بجامعة ابو القاسم سعد الله  -

 .2021الجزائر في فبراير 

 الدعم يقفر برعاية التدريب و للتقنية الجديد الدليل بمركز النفسية للصحة العالمي اليوم في مشاركة -

 .(2020-)اكتوبر سبها فرع الاجتماعي النفسي

 الصحة ومنظمة, النفسية للصحة الصفاء مركز مع بالشراكةباليوم العالمي لسرطان الثدي  مشاركة

 . (2020)اكتوبر العالمية

 التضامن وصندوق, سبها الذهنية القدرات مركز  مع بالمشاركة. للتوحد العالمي اليوم في مشاركة

 (.2018 -لالاجتماعي )ابري

 مستوى على الاول الترتيب على لحصولها للجامعة الفضي العيد في سبها جامعة من تكريم منحت -

 .2006 والتربية الآداب كلية


